vision
support

Croeso i newyddiadur mis Ebrill 2023 Vision Support sydd yn
gorchuddio ardaloedd Halton, Caer a Gogledd Dwyrain Cymru. Os
hoffwch gysylltu a ni gallwch ein galw ar 01244 381515 os gwelwch yn
dda neu e-bost information@visionsupport.org.uk

Digwyddiadau Rhanddeiliad Diweddaraf

Hoffwn ddiolch i bawb oedd wedi rhoi amser i ddod i siarad a ni yn
ein digwyddiadau rhanddeiliad yn Caer, Halton, Sir Ddinbych, Conwy,
Sir Fflint a Wrexham.

Mean bwysig iawn i ni ein bod yn gallu cael trosolwg o wasanaethau
a anghenion y bobl yn mhob sir.

Rydym wedi cynhyrchu adroddiad ysgrifenedig o’r digwyddiadau
rhanddeiliad a nawr ydym yn edrych at y gweithredau raid eu cymryd
i wella pethau yn ychwanegol.

Os hoffwch gopi o’r adroddiad gadwch ni wybod os gwelwch yn dda
wrth gysylltu a ni ar ein rhif ffon prif swyddfa neu ein cyfeiriad e-bost
uwchben ynghyd ach dewis ffurf a pha adral yr ydych yn byw ynddo.

Fyddwn hefyn yn rhanu ein canlyniadau ar ein gwefan ac ein
tudalenau cyfryngau gymdeithasol.

Gwefan: www.visionsupport.org.uk

Facebook: www.facebook.com/visionsupportcharity
Twitter: www.twitter.com/_VisionSupport

Instagram: www.instagram.com/_visionsupport/

Diolch yn fawr eto gan bawb ohonom yn Vision Support
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Newyddion Elusen

Fydd llawer ohonoch yn adnabod Gary Twigg, ein Rheolwr
Gwasanaeth Lles a Hawliau Lles sydd wedi helpu llawer o fobl dros y
blynyddoedd mae o wedi bod yn gweithio yn Vision Support. Mae ei
profiad, gwybodaeth, humor a empathi wedi newid bywydau llawer
mae o wedi bod yn ei gefnogi. Yn mis Ebrill fydd Gary yn gadael
Vision Support am swydd newydd a rydym yn dymuno i Gary bob Iwc
yny byd. Mi fydd yn ei golli gan bawb.

Mae yna ychydi o newidiadau eraill gyda’n Gydgysylltwyr
Ymrwymiadau Gymunedol yn dechrau ar ddiwedd mis Ebrill. Maent
yn edrych ymlaen ar dechrau ag eich cyfarfod i gyd yn ein grwpiau
cymunedol.

Os hoffwch wybod mwy am y grwpiau rhydym yn eu rhedeg
cysylltwch a ni os gwelwch yn dda ac os ydych a diddordeb mewn fod
yn gwirforddolwr yn un o’n grwpiau hoffwn glywed genych.

]
Adborthion

Dymunwn ddyfod ychydig adborth oddiwrth bobl sydd wedi derbyn
gwasanaethau gan ein Cynorthwywyr Adfeiriadau yn Halton. Fel arfer
os hoffwch wybod mwy an y gwasanaethau neu ofyn am syt i gyrchy
eich hyn neu i ffrind neu aelod teulu yn eich ardal, cysylltwch a ni os
gwelwch yn dda. Galwch 01244 381515 neu e-bost
information@visionsupport.org.uk

“ Rwyf yn hapus iawn fod wedi cael cymorth a rol fy diagnosis
diweddaraf, roedd neb i roi help i mi. Rwyf yn falch o wybod fod
Vision Support yma i roi cymorth a chyngor. Diolchgar iawn i Vicki am
gwbwlhau fy cais Taliad Unigoliaeth (Independence Payment (PIP)) a
ei amynedd hi, gyda’r sefyllfa yn newydd i mi. Rwyf yn teimlo’n
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ddigon fyddiog nawr i gysylltu a Vicki os fydd angen rhwng
galwadau.”

“Roeddwn yn hapus iawn i dderbyn galwad gan Vision Support wrth
fy mod yn disgwyl newidiad clun ac yn methu mynd allan llawer ar
hyn o bryd. Mi oeddwn yn teimlo’n isel, ddim ond yn gallu siarad ac
eraill ar y ffén fellu yn colli galwadau personol a rhyngweithiad
cymunedol.”

Heol Atgofiant

Mae Dilwyn Roberts o Wrexham wedi bod yn garedig i ranu rai o’i
atgofion plentyn gyda ein Ymwelwr Cartref Rob Sanderson i'r
newyddiadur missol yma, dyma un o’i atgofion o’r ail ryfel byd.

Un prynhawn clywodd Dilwyn swn saethu y ty allan ei dy. Rhedodd
allan a gwelodd uwchben y mynydd Spitfire Brydenig yn ymosod a
awyrenau pheledwr Almaeneg, yna roedd mwg yn dod allan o
beiriant un awyren Almaeneg a fe ddrwyn ddeifiodd yn syth i’r ddear.

Y diwrnod wedyn aeth fo ai ffrindiau i edrych am yr awyren
Almaeneg, roedd dinistriadau yr awyren heb ei aflonyddu, fellu
cymodd Dilwyn a’i ffrindiau rhai ddarnau adref, roedd Dilwyn am
weneyd cub cwningen.

Ond, y diwrnod wedyn cafodd Dilwyn alwad diddisgwyl gan y plismon
lleol a swyddog Brydenig RAF, dywedyd nhw fod rhiwun wedi ei
gweld nhw yn dod ar darnau awyren adref a fe ofynwyd nhw amy
darnau yma o’r awyren yn 0l. Fellu dim cub cwningen iddo fo na’r
cwningen.

Y diwrnod wedyn aeth Dilwyn ai ffrindiau yn ol i weld yr awyren eto
ond pan gyrheuddwyd roedd yr awyren wedi ei amgylchu a thap a



dau swyddog RAF yn ei gwylied, dywedwyd wrth yr hogiau am gadw
draw a pheidio a dod yn 6l.

Daeth yr hogiau ddim yn 6l, ond ar 6l i Dilwyn briodi, symudwyd i
fwthyn a oedd tua 20ain llath o’'r ddamwain a cymodd ei wraig i
ddanfgos lle roedd y dinistriad wedi bod a fyddwch yn hapus i glywed
fod o wedi adeiladu ei cub cwningen, ond ddim hefo darnau o’r
awyren pheledwr!

Mae ein staff ar gael yn Gaer, Halton a Gogledd Dwyrain Cymru i roi
cymorth i chi.

Os oes arnoch rhywun i siarad ynghyd a’ch colled golwg neu diffyg
golwg, cyngor am darpariaeth a chymorthion byw o ddydd i ddydd
neu gwybodaeth ar gwasanaethau eraill yn eich ardal, galwch Vision
Support ar 01244 381515 i gael gwybod mwy.

Gwasanaeth Gwybodaeth Gymunedol
e

Isod mae rhai o’r ymweliadau rydym wedi ei drefnu i fis Mai i’r
Gwasanaeth Gwybodeath Gymunedol. Nodwch hefyd os gwelwch yn
dda ein bod gennym ddau gerbyd a gall fod yna newidiadau i’r rhestr
hwn. | gael fwy o wybodaeth galwch ni ar 01244 381515 neu e-bost
information@visionsupport.org.uk. Hefyd ar gael ar ein gwefan,
wwWw.visionsuport.org.uk

Dydd Mawrth 2ail yn Co-op Runcorn old Town 10am - 3pm
Dydd Mercher 3ydd yn Tweedmill, LLanelwy 10am —2.30pm

Dydd Mercher 3ydd yn Llyfgell Frodsham 10am - 3pm
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Dydd lau 4ydd yn Co-op, Dolgellau 10.30am — 2.30pm

Dydd lau 4ydd yn Ysbytu Northwich Victoria 10am - 3pm

Dydd Gwener 5ed yn Llyfrgell Prestatyn (Talking Point) 10am —2.30pm
Dydd Mawrth 9fed yn Kingswood Kingsway 10am - 12pm

Dydd Mawrth 9fed yn Llyfgell Blacon 1pm - 3pm

Dydd Mercher 10fed yn Widnes Market Community Stall 10am - 3pm

Dydd lau 11fed yn Direct Link Widnes 10am - 3pm

Dydd Llun 15fed yn Rhos on Sea wrth TIC 10am — 2pm

Dydd Mawrth 16fed yn Northwich Town Centre wrth Boots 10am - 3pm
Dydd Mercher 17fed yn Llyfrgell Llangollen (Talking Point) 10.30am —2.30pm
Dydd Mercher 17fed yn Ellesmere Port Market Car Park 10am - 3pm

Dydd lau 18fed yn car park Green Lane, Corwen 10.30am —2.30pm

Dydd lau 18fed yn Ysbytu Northwich Victoria Tech Spotlight 10am -3pm

Dydd Sul 21fed yn Ysbytu Wrexham Maelor 10.30am —2.30pm
Dydd Llun 22fed yn car park Chirk AAA 10.30am —2.30pm

Dydd Mawrth 23fed yn Morrisons, Holyhead 10.30am — 2.30pm
Dydd Mercher 24fed yn Asda, Queensferry 10.30am — 2.30pm
Dydd lau 25fed yn Morrisons, Caernarfon 10.30am —2.30pm

Dydd Gwener 26fed yn Rugby Club Wyddgrug (wrth y car park) 10.30am —
2.30pm

Dydd Mawrth 30fed yn Ysbyty Gwynedd, Bangor 10.30am —2.30pm

Dydd Mercher 31fed yn Clwb Eye 2 Eye, Garden City 10.30am — 2.30pm



